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La fatuidad conduce al ¢ so ‘
Lo que se eleva bajara.

Si quieres prosperar, sé generoso.

También
Lo femenino sobrevive lo masculino. 4

Lo femenino permite, pero lo masculino causa.

Lo femenino se entrega, luego acuerda'y gana.

Y

El agua rompe a la roc‘
El espiritu sobrepasa a la fuerza.

El débil desbaratara al poderoso.
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o hacia afuera, de arri acivbajo.

John I-Wlos lideres



SUMARIO

Llega el otofio y, con €], el dltimo meridiano y las tltimas plantas se despi-
den de la mano de Vironal (paginas 4 y 5). No es que no hayan mds plantas,
sino que hemos hablado de las mds importantes y dejamos espacio a otras
cosas.

La dltima colaboracién de José Antonio y Sandra, no sin dejarnos sus ense-
flanzas sobre qué hacer ante los retos de la salud en otofio -y sin desaparecer
como colaboradores valiosos de Vitae (pdginas 6y 7).

Guillermo Gonzilez-Castelao, desde las paginas 8 y 9, profundiza en los pro-
blemas de los procesos respiratorios y sus soluciones; viene con un mini-dic-
cionario emocional. Karla nos cuenta los problemas de piel que tenfa y cémo
lo resolvié. Muy interesante, ademads de espectacular.

Desde Menorca, en la pagina 10, tenemos a Cristina; nos informa de los
resultados obtenidos con nifios pequefios con Energy y con la Seguridad So-
cial.

Sandra, de Tenerife se asoma a la pagina 11 para contarnos cémo, en su
primer caso, resuelve varios temas. Entre ellos “una enfermedad sin cura”. Y
en las pdginas 12 y 13 tenemos un caso de bronquiolitis en nifios que nos trae
Beatriz Blasco desde Pamplona.

Otro caso con nifios, en la pagina 14, viene de la mano de Esther Flores, des-
de la Repiiblica Dominicana y cémo le ayudé Vironal. Completa la pagina
un interesante articulo sobre Drags Imun, compartido por José Miguel Cano
desde Mdlaga.

En la pdgina 15 os tropezaréis con la “banda del Metal”. Dos pistas, no es
de mtisica ni va armada. Y en las pdginas 16 y 17, con Lorenzo Arroyo como
protagonista de la invasién de la kinesiologia como herramienta para llevar
a cabo estudios energéticos y como complemento a Supertronic. jOjo! Im-
portante.

Beti, nuestra esteticista de cabecera, cierra, también, su serie de articulos
con Droserin, en el actual formato... pero ya ha amenazado con seguir. Luz
y su amiga Dolors nos iluminan con diversas aplicaciones de la crema del
Metal. Paginas 18 y 19.

Veterinaria, en las paginas 20 y 21, con Virovet e Imunovet como prepara-
dos de referencia. Y Cristina Delgado con un caso con cuatro cachorros. Gra-
cioso e interesante. Y en la pagina 22 encontramos la narracion colectiva de
un viaje a la India, con Energy, este verano. Le siguen los cursos y la contra.
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ste es el ndmero especial
de otorio, en el que des-
pedimos algunas colabo-
raciones, que disfrutare-
mos por tltima vez, y comienzan
a aparecer otras nuevas, como las
setas. También es tiempo de me-
tamorfosis que eclosionaran para
reyes. Pero no nos adelantemos.

Otofo, tiempo de maduracién
y recogida de cosechas... segin
los ritmos de la naturaleza. Atn
sin pretender escapar de ellos in-
tencionadamente, simplemente
los ritmos de nuestra sociedad re-
suenan muy alejados de aquéllos
y, sin embargo, o paradojas del
destino, acaban pilldindonos. Y es
que somos naturaleza.

Tengo un pulsémetro -progra-
mas “serios” se permiten cosas
parecidas, y con la misma validez
cientifica- que me ayuda a tomar-
le el pulso a la poblacién. A cual-
quier poblacién, de cualquier tipo
-te lo dan cuando tienes que hacer
editoriales- y el mio dice, muy cla-
rito por cierto, que la gente ya dejé
atrds, en parte, el miedo a lo que
pueda pasar.

También ha dejado atrds la ra-
bia. No es que no quede, es que al
no encontrar salida, se gener6é mu-
cha, pero mucha frustracién. Es lo
que tiene la rabia -energfa- que no
se puede canalizar creativamen-
te. Y bueno, a la frustracién, bien
madurada, qué le puede seguir
sino la apatfa, la tristeza y la de-
presion...

Pues ahi estamos. Quiero de-
cir segin mi pulsometro. Para los
usuarios de Energy huelga decir
que basta reequilibrarse con Vi-
ronal, en caso de ser necesario,
para que la apatfa, la tristeza y la
depresién ni nos invadan ni nos
hagan mella.

Sed buenos y no os deprimadis.
jArriba las castafieras!

Julio Alonso



Vironal

Meridiano de intestino
grueso (de 5 a 7 horas)

Recorrido del meridiano
e inicia en el dngulo radial
de la una del dedo indice,
sigue a lo largo del borde
radial del segundo meta-
carpiano, pasando por la tabaque-
ra anatémica y la parte anterior de
la parte externa del brazo, llega a
la altura del hombro, desde don-
de una rama se dirige por detrds
del acromion hasta la séptima
vértebra cervical y desde alli has-
ta la fosa supraclavicular. Desde
la séptima cervical, el meridiano
pasa a través de la fosa supracla-
vicular y entra en primer lugar en
la cavidad tordcica, donde toma
contacto con el pulmén. Una vez
atravesado el diafragma, alcanza
su 6rgano correspondiente: el in-
testino grueso. El trayecto super-
ficial conduce a la fosa supraclavi-
cular lateralmente y a lo largo de
la parte anterior del cuello, hasta
el dngulo de la boca y por encima
del labio superior, cruzando la li-
nea media hasta el surco nasoge-
niano del lado contrario. Desde
aqui el meridiano entra en contac-
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to con ramas del estémago. Desde
su trayecto en el dngulo de la boca
salen ramas hacia la encia de la
mandibula superior.

Sintomas fisicos de
desequilibrio energeético
Controla las funciones intesti-
nales de la eliminacién, la piel y
todo tipo de dolor. Tos, gripe, do-
lores de dientes, alergias, rinitis,
asma, sinusitis, paradlisis facial, to-
das las infecciones de la piel, her-
pes labial o pardsitos intestinales.

Sintomas psiquicos de
desequilibrio energeético

El agotamiento psiquico junto
con el fisico, alucinaciones, suefios
extrafios con confusiéon mental.




Plantas de Vironal: Salvia, Quina y Berro

Salvia
(Betonica officinalis L.)

Es una planta herbacea perenne, de

la familia de las Labiadas. Nativa

de Europa, crece en bosques,

pastos y campifias. Alcanza los 65

cm. de altura, con raiz gruesa y
lefosa. Tallos cuadrados, peludos con
sus hojas dispuestas en roseta con
forma de corazoén. Las flores aparecen
entre junio y agosto, son de color rojo
0 rosa y se retinen en una espiga.

Sustancias activas

Los taninos, como principios amar-
gos y la denominada estaquidrina, a
la que se la atribuyen propiedades he-
mostéticas.

Propiedades terapéuticas y uso

Podemos esperar beneficios en
casos de anemia, asma, cansancio,
cicatrizacién de heridas infectadas
y supurantes, inflamaciones de gar-
ganta, faringe y encfas, afonfa, aftas,
amigdalitis, encfas sangrantes, farin-
gitis gingivitis, migrafias, neuralgias,
palpitaciones, trastornos del aparato
digestivo -diarreas, dispepsia-.

En el uso externo en trastornos de
la piel como abscesos, acné, carbun-
cos, dermatitis atépica, dermatitis
herpetiforme, eccemas, exantemas,
forunculos, heridas, herpes, psoriasis
y quemaduras.

Un poco de historia

Antonius Musa, médico del empe-
rador romano Augusto, indicaba que
la Beténica era una cura cierta para al
menos cuarenta enfermedades dife-
rentes. En la Edad Media se plantaba
en iglesias y monasterios o se colga-
ba del cuello, puesto que se crefa que
protegia de los malos espiritus.

Quina
(Cinchona officinalis)

Originaria de las zonas tropicales

de América Occidental, sobre todo
del Perd. Se utiliza la corteza de las
ramas del quino o “cascarilla”. La
recoleccion de la quina se realiza tras
la tala de los drboles -a los seis u
ocho afios de edad- una vez la corteza
ha sido retirada.

Propiedades terapéuticas y uso

Es una de las plantas medicinales
mds conocidas a la hora de tratar la
fiebre, sobre todo aquéllas que cursan
de manera intermitente. Estimulante
de la digestién.

Contiene alcaloides -quinina, qui-
nidina, cinconina y cinconidina-. Tiene
principios astringentes -taninos- y &ci-
dos orgdnicos, entre otros.

Regula la funcién del corazén, dis-
minuyendo la frecuencia cardfaca. Es
estimulante, ténica y febrifuga. Activa
la secrecion de jugos gdstricos y mejo-
ra la digestién.

Eficaz en fiebres, sobre todo de ori-
gen tropical -como el paludismo- y
en fiebres de tipo periédico, con piel
htimeda y sin irritacién nerviosa. Es-
timula el apetito y tonifica el organis-
mo. Se utiliza en casos de estrés, en
convalecencias y en arritmias cardia-
cas. Estimula el crecimiento del cabe-
llo y evita su caida.

Curiosidades

El édrbol de la quina forma parte
del Escudo del Pert, representando
las riquezas vegetales de ese pafs. Su
corteza era utilizada por culturas pre-
colombinas como medicamento; la so-
breexplotacién la puso al borde de la
extincion.

Actualmente estd, de nuevo, en pe-
ligro de extincién. Es la materia prima
de bebidas como la Angostura.

Berro
(Nasturtium officinale)

Comudnmente llamado berro de agua
o mastuerzo de agua, es una planta
perenne semiacudtica, comun en
arroyos, torrentes de aguas claras y
pantanos. Originaria de Europa 'y
Asia Central, hoy extendida por todo
el mundo. Se considera uno de los
vegetales mds antiguos consumidos
por el ser humano.

Alcanza entre 10 y 50 cm. de altura
y se agrupa en grandes colonias. Los
tallos son huecos y algo carnosos. Las
hojas, de color verde oscuro y las flo-
res, pequefias y blancas, se retinen en
ramilletes.

Propiedades terapéuticas y uso

El berro contiene cantidades signi-
ficativas de hierro, calcio, yodo, pota-
sio y dcido félico, y las vitaminas A, C,
D y E. Es también una fuente impor-
tante de dcidos grasos omega-3.

Es utilizado como estimulante di-
gestivo, diurético y purgante.

Gota, insuficiencia renal, retima,
trastornos del higado, de la vejiga y
trastornos metabdlicos. También en
casos de agotamiento, anemia, bron-
quitis, cansancio, cistitis, debilidad
general, etcétera.

Usos culinarios de los berros

La forma mads frecuente de utilizar
los berros es en ensalada, solos 0 mez-
clados con otras verduras y adereza-
dos con aceite y vinagre. También se
utilizan berros como guarnicién de al-
gunas carnes frias. Pueden utilizarse
para sopa o, como las espinacas, coci-
dos y rehogados.



Vironal

El preparado capaz de armonizar el Metal

En la Rueda de los Elementos, el Metal es el agente del cambio y gobierna, a nivel organico, el intestino
grueso, los pulmones y la piel. Un triangulo magico puesto a nuestro servicio. Nuestra vida esta tan
saturada de toxicos que la lista seria interminable. Hemos hablado de ellos, hoy vamos a ver qué

podemos hacer.

i queremos realizar o comenzar
un cambio en nuestra vida y
mejorar nuestro estado de sa-
lud deberfamos saber por dén-
de empezar a limpiar, y a regenerar.

El camino es claro.

1" Fase: Depura, desintoxica, limpia.

2“ Fase: Nutre, regenera, integra.

En la primera fase es necesario re-
conocer nuestro grado de intoxica-
cién(l) y de qué forma y a través de
qué 6rganos nos debemos desintoxi-
car(2).

Si comprendemos cémo se produ-
cen ciertos procesos, es posible enten-
der qué sucede y cémo intervenir.

Veamos algunos casos generales
que nos pueden orientar. Puesto que
hablamos del elemento Metal, Viro-
nal serd el preparado sugerido cuan-
do no se indique otra cosa.

iQué sucede, qué nos
indica, qué hacer?

Problemas respiratorios

Cuando nos vienen nifios de cual-
quier edad a nuestra consulta con pro-
blemas respiratorios, (como asma,
sinusitis, rinitis, cuadros gripales, in-
fecciones recurrentes, amigdalitis...),
lo més frecuente es que el origen de
estas enfermedades se encuentre en
un problema del intestino grueso.

“.. la intoxicacion...
se refleja en nues-
tros intestinos, pul-
mones y piel.”

Debido a su relacién como elemen-
to con el aparato respiratorio, y siendo
el problema respiratorio el “reflejo” de
un problema digestivo, algunas veces
ocurre al revés: un problema digestivo
tiene una causa respiratoria, pero son
las menos.

El asma

Debido al desarreglo en la flora
intestinal(3) durante la infancia, por
culpa de las vacunas, de los antibié-
ticos, de la leche y sus quimicos, los
broncodilatadores y otros, se altera
la mucosidad intestinal y su funcién
enzimadtica y se irritan las mucosas in-
tersticiales pulmonares.

Vironal, junto Cytosan Inovum
corrigen estas deficiencias, viniendo
a desintoxicar a nivel digestivo eli-
minando, también, las infecciones
provocadas por estos desequilibrios
orgdnicos y calmando esas reacciones
asmaticas tan fuertes. Son muchos ni-
fios los que han podido encontrar des-
canso, por fin, a sus ataques de asma
gracias a estos productos(4).

Los problemas dérmicos

Tanto a nivel infantil como en los
adultos (ejemplos: dermatitis atépica,
prurito, psoriasis, vitiligo, etc....), son
debidos, la mayoria de ellos, a algin
tipo de intoxicacién. Cuando el cuer-
po estd intoxicado, el terreno estd aci-
do y proliferan las infecciones viricas,
bacterianas, micéticas y/o parasita-
rias, generando todavia mayor grave-
dad al problema.



No s6lo habrd que desintoxicar el
cuerpo, también habrd que tratar las
infecciones que se hayan generado y
aumentar el cuidado sobre la piel. Se
tendrd que buscar el punto de excre-
cién correspondiente.

“.. comprender
como sucede, a sa-
ber como interve-
nir.”

En algunos casos lo haremos des-
de los rifiones -vias urinarias (Renol),
otras desde el higado- vias hepaticas
(Regalen) o desde el intestino grueso
a nivel fecal (Vironal). Como antibi6-
ticos nos serviran Cytosan Inovum,
Drags Imun o Grepofit. Y para rege-
nerar la piel, Ruticelit, Droserin, Pro-
tektin, Cytovital y Artrin, que utiliza-
remos segln sea el caso, la zona del
cuerpo, o el origen del problema.

La dermatitis atopica(5)

Su desencadenante es un desarre-
glo de la inmunoglobulina E (IgE) a
nivel “alérgico”, ésta se encuentra en
los pulmones y la piel, pero el cuerpo
la fabrica en el intestino grueso. No
olvidemos que si la piel estd enferma
es porque internamente el cuerpo estd
intoxicado.

Los problemas digestivos

Como por ejemplo las intolerancias
alimenticias, gases, célicos, etcétera,
son el resultado de la saturacién. La
indigestién ocurre cuando el sistema
digestivo intenta digerir algo y no
puede.

Cuando entre los diferentes 6rga-
nos de la digestion hay una “disbiosis”,
(desequilibrio de la flora) debido a la
alteracién del Ph, (punto de hidroge-
nacién) aparece la putrefaccién, ocu-
rriendo trastornos multiples. La toxi-
cidad altera todo el proceso del Ph del
cuerpo.

Las intolerancias alimenticias

El gluten o la lactosa son alimen-
tos muy duros para la digestién y se
requiere un perfecto equilibrio de la
flora intestinal, una buena mucosa y

un correcto Ph en cada viscera para
digerirlos.

Toda intolerancia desaparece cuan-
do se limpia y regenera todo el pro-
ceso digestivo. Para ello, Vironal nos
ha servido muchas veces acomparia-
do con dietas, Cytosan Inovum -su
pareja por excelencia- y al finalizar el
tratamiento Probiosan Inovum para
regenerar.

Boca (Ph, alcalino)

Estémago (Ph, dcido)
Intestino delgado (Ph alcalino)
Intestino grueso (Ph, 4cido)

Es obvio que si nuestro cuerpo se
encuentra intoxicado es necesario
desintoxicarlo.

Es obvio que si nuestro cuerpo esta
desajustado es necesario ajustarlo.

Es obvio que un triunfo en la cura-
cién de una persona genera esperanza
en la posible curacién de las demds.

Profesores de Meditacion y Medicina alternativa
José Antonio Sdnchez y Sandra Hermosilla,
Cérdoba. T: 670 328 191

1. “El nivel de téxicos en la
comida, el agua, el medio am-
biente dentro y fuera del hogar,
ha favorecido la disminucion
de nuestro nivel de resistencia
a las enfermedades y alterado el
metabolismo de nuestro cuerpo,
lo que ha causado disfuncion
enzimdtica, deficiencias nutri-
cionales y desajustes hormo-
nales” dice Marshall Mandell,
padre de la medicina bioldgica.

2. “La desintoxicacion es el
proceso natural de eliminacion
o neutralizacion de toxinas y
se realiza por via hepdtica, uri-
naria, fecal y de la respiracion,
tanto en la exhalacion como a
través de la piel y la sudora-
cion”. Felipe Granado. Bioecolo-
gfa del Colon.

3. En el intestino de los recién
nacidos no hay microorga-
nismos. Durante las primeras
etapas de la vida se va compo-
niendo un tipo de flora inicial,
primeramente a partir de la flo-
ra vaginal y gastrointestinal de
la madre. Posteriormente, por
efecto de la leche materna, se
favorece un predominio de bifi-
dobacterias en los lactantes ali-
mentados asf, y flora diversa en
los que reciben otros alimentos.
Y por tltimo, tras el destete, se
produce una flora de transiciéon
que cambia hasta la flora del
adulto. Wikipedia.

4. Es importante regular al mini-
mo o suprimir durante un tiem-
po la ingesta de leche.

5. La dermatitis atépica es la
manifestacion cutdnea de la ato-

pia; es decir, la predisposiciéon
de ciertas personas a sufrir de-
terminadas condiciones produ-
cidas por la inmunoglobulina E
(IgE).




Toses, gripes, mocos... no siempre todo es lo que parece...

Los procesos respiratorios

Con la vuelta al cole y la entrada en el otofno-invierno, vuelven los catarros y las gripes tipicos de

la época, ademas de mocos y toses, fend6menos estos ultimos que pueden ocurrir en cualquier
momento del afio. Existen procesos respiratorios virales y bacterianos. Decimos que esta afectado el
elemento Metal —pulmon, intestino grueso—, pero cuando se manifiesta una debilidad en el terreno
respiratorio, hemos de considerar que hay un bloqueo en otro Elemento.

n mi experiencia en consulta,

encuentro muchos casos en los

que un exceso de acidez en el

organismo es la causa que irri-
ta la mucosa bronquial y provoca la
aparicion de tos y moco como reflejo
para intentar neutralizar dicha aci-
dez. Suele deberse a una alimentacién
incorrecta, el estrés, el electrosmog -la
contaminacién sufrida por campos
electromagnéticos-, la mala calidad
del aire respirado, asf como la falta de
ejercicio fisico y de contacto con la na-
turaleza.

En todos estos casos, hay que dar
unas pautas de higiene vital y reco-
mendar Renol y Fytomineral para
acelerar la recuperacién. Si la acidez
proviene de un estrés afiadido (emo-
cional, traumdtico, laboral, adaptati-
vo...), conviene anadir Gynex y Vita-
marin -omega 3-, o incluso Stimaral,
para reducir el impacto de dicho es-
trés sobre el elemento Agua.

A veces se acumula un exceso de
metabolitos téxicos por alguna dis-
funcion del elemento Madera (estrés
hepatobiliar). Si no pueden ser neu-
tralizados y eliminados, llegan al sis-
tema respiratorio, irritdndolo y provo-
cando en él una respuesta inmune. En
estos casos, el preparado adecuado es
Regalen.
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Hay ocasiones en las que una al-
teracién del sistema nervioso puede
informar que el Elemento Fuego estd
alterado, y en este caso conviene ar-
monizarlo con Korolen. Alternati-
vamente, pueden ser necesarios Sti-
maral, o Gynex, o ambos, segiin que
el estrés sea de origen adaptativo o
emocional. Gynex también aparece
relacionado con trastornos de acumu-
lacién de flemas, por dificultad para
digerir y transformar a nivel fisico,
mental y, por supuesto, emocional.

Si no actuamos a tiempo, se pro-
duce una irritacién de la mucosa y su
consiguiente inflamacién. El sistema
inmune local estd comprometido y
aparecen infecciones virales, bacte-
rianas e incluso fingicas. Es entonces
cuando necesitaremos recurrir a Viro-
nal, Drags Imun, Grepofit y/o Imu-
nosan.

Es cierto que también puede darse
una afectacion directa del elemento
Metal por un trauma severo, una gran
pérdida, una separacién, una tristeza
profunda.

Comprendemos que existe una re-
lacién directa entre la emociones y los
elementos: miedo-agua; rabia-made-
ra; alegria (falta de)-fuego; asco-tie-
rra; tristeza-metal. Y sabemos que
con Energy apoyamos, también, la

La farmacologia,
Energy y yo

La medicina occidental tiene
preparado, para estos casos, toda
una baterfa de farmacos. Desde
antitusigenos, mucoliticos o an-
tidlgicos, a antigripales o antihis-
taminicos, y por supuesto antibié-
ticos, broncodilatadores, en fin...
Es cierto que a veces con éxito,
pero muchas mds veces con poco
o ningdn efecto, o simplemente,
el proceso termina por si solo. Eso
si, dejando tras de si una estela de

efectos secundarios y un organis-
mo intoxicado.

Estos medicamentos eran los
que yo mismo recomendaba y dis-
pensaba cuando trabajaba como
farmacéutico y, claro, no sabia lo
que sé hoy en dia, pues atender
sintomas en lugar de la causa no
es una buena decision.

Pero hoy, con Energy, podemos
conocer la causa que desencadena
estos procesos, gracias a los estu-
dios energéticos realizados, bien
sea con electropuntura bioenergeé-
tica (Supertronic), kinesiologia o
radiestesia.




Diccionario emocional *

Tos: Irritacion por frustracién, amargura,
soledad, incomprensién

Gripe: (influenza): Reaccién ante
creencias populares negativas. Miedo.
Fe en las estadisticas

Inflamacién: Temor. Ira. Pensamientos
inflamados

Fiebre: Ira acumulada. Las emociones
me queman. Conflicto

Infeccidn: Irritacion, enfado, fastidio

Garganta: ;Qué es lo que no puedo
expresar? ;Qué no puedo tragar? ;qué
situacién no puedo aceptar? Problemas:
Incapacidad para hacerse valer. Rabia
reprimida y tragada. Creatividad
sofocada. Negativa a cambiar. Dolor,
irritacién: represion del enfado. Sentirse
incapaz de expresarse. Amigdalitis:
miedo, emociones reprimidas.
Creatividad sofocada.

Resfriados, catarros: Suceden
demasiadas cosas a la vez. Confusion,
desorden mental. Pequefios agravios.
Creencia en los «tres resfriados cada
invierno»

Respiratorias, molestias: Temor de
inspirar la vida plenamente

Nariz: Goteo continuo: necesidad de
ayuda. Llanto interior.

Nariz: Moqueo hacia adentro: llanto
interior. Ldgrimas pueriles. Sentimiento
de victima.

*Extraido de:

Lise Bourbeau, “Obedece a tu cuerpo - amate”
www.sanateysana.com

Jacques Martel , “El gran diccionario de las dolencias
y de las enfermedades” www.sanateysana.com

Louise L. Hay, “Sana tu cuerpo”

recuperacién emocional, puesto que
la afectacion fisica y la emocional son
dos caras de una misma moneda.

En resumen, hay catarros y toses
provocadas por la alteracién de cual-
quier elemento: Fuego, Tierra, Metal,
Agua y Madera. S6lo hay que deter-
minar el preparado (o combinacién)
de Energy adecuado en cada caso,
que actuard a nivel fisico, emocional y
energético, regenerando las funciones
orgdanicas alteradas.

A modo de conclusién, si quieres
prevenir y mantener un sistema in-
mune fuerte lleva una dieta adecuada,
libre de ldcteos, aziicares, harinas refina-
das y carnes; haz ejercicio fisico de inten-
sidad moderada y estiramientos; cuida el
aire que respiras y lleva una vida ordena-
da, identificando y reduciendo los factores
de estrés que haya en tu vida.

Guillermo Gonzdlez-Castelao
www.eco-bio-holistica.net

Habia olvidado como era mi piel

;Problemas de acné?

Hola a toda la familia Energy. Mi nombre es Karla y conoci
Energy a través de un amigo. Ahora me gusta compartir
mis experiencias y la satisfaccion de saber que dentro del

problema esta la solucion.

i caso
se trata
de un

acné  (dermati-
tis  herpetiforme)
provocada por
la  enfermedad
celfaca. Cuando
comencé a tener este problema,
mi primera opcién fue acudir a la
medicina tradicional. Visité a los
mejores dermatélogos de mi zona,
privados y de la Seguridad Social,
y me sometieron a tratamientos
que, en lugar de curarme, me pro-
vocaban mds problemas en la piel.
Esto me causé mucho estrés y
brotes mds severos. Me llegaron
a mandar isotretinoina - el famoso
Roacutdn- que el mismo médico
comenté: “estds tomando veneno”.

*F

Ademds debia tomar pastillas
anticonceptivas Diane35 para no
quedarme embarazada, porque si
me quedaba durante los siguien-
tes dos afios podia tener un hijo
con deformidades. Ya en el pros-
pecto lo ponfa muy clarito.

Tomé el Roacutdn, con todas las
precauciones, pero viendo que no
obtenfa mejorfa alguna lo suspen-
di y decidf buscar por mi cuenta
otras alternativas en la medicina
natural, obviamente con la piel
muy afectada. Entonces conoci
Energy. Mi terapeuta, José Luis
Escobar, me recomendé el jabén
Cytosan, y lo pedi por Internet.

Como me gusta investigarlo
todo, cuando mi terapeuta, Jose
Luis, me volvié hablar de ello, yo
ya me habia documentado y me
dio muy buena vibracién. Me hizo
el estudio energético y, sincera-

mente, senti que él iba a curarme
y asf fue. Me salieron los prepara-
dos: Regalen, Gynex, Protektin,
jabon Protektin y Cytosan Ino-
vum.

Al mes volvi a la revisién y en
este caso salieron: Renol, Drags
Imum, King Kong, Audiron, ja-
bén Cytosan, crema Droserin y
Cytosan.

En poco tiempo mi piel se estd
recuperando dia a dia, hasta el
punto que ya ni me pongo maqui-
llaje, para no cubrirla. Ahi podéis
ver mi foto, después de seis meses
de comenzar el tratamiento.

Conoci Energy de casualidad y
ahora puedo decir que mi vida es
otra. Gracias a José Luis y su espo-
sa, a las personas que me dieron
todo su apoyo y carifio y, por su-
puestisimo, a la familia Energy.

Karla Herndndez, Malaga




Se acabo el contentar a dos amos. S6lo Energy

LOS VII’US atacan de nuevo

Aleix y las llagas en la boca
Pero sucedié algo, cuando mi nifio

Aleix tenia un par de afios (ahora

tiene cinco) contrajo un virus que
le puso la boca y la lengua llenas de
llagas por todas partes. El nifio no co-
mia y no podia ir al colegio. Varios
nifios, cuatro o cinco comparieros de
cole de Aleix, tuvieron el mismo pro-
blema en la misma semana.

Otras madres que ya habian ido al
pediatra con sus hijos por ese mismo
virus, decian que no hacia falta que lo
llevara, pues el pediatra no les habia
dado absolutamente nada para com-
batir el virus.

“No hace falta que
lo lleves al pedia-
tra pues no nos ha
dado nada para
nuestros hijos.”

Entonces llamé a mi madre y le
expliqué lo que habia. Ella, desde su
casa, lo test6 con el péndulo y me dijo
que le diera unas gotitas de Drags
Imun al nifio y, como el médico no me
iba a dar nada, decidi déarselo.

En una semana mi hijo ya iba al co-
legio. Cuando las otras madres lo vie-
ron, se interesaron y yo les pedi que
vieran la boca de Aleix, mostrdndoles
que no tenfa ya ninguna llaga. Ellas,
por su parte, me dijeron que a sus
hijos se les habia complicado la cosa
y las llagas se habian convertido en
hongos y tenian infeccién.

Esos nifios estuvieron dos semanas
largas sin ir al colegio y mi nifio en
una semana ya iba al cole.

Esto me decidié a dejar lo que me
mandaba el médico para mi hijo y
a inclinarme un poco mds a favor
de Energy. S6lo un poco mds, no os
credis.
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Hola, me llamo Cristina y resido en Menorca. Hara
unos cinco anos que conoci Energy a través de Lina,
mi madre. Ella me decia: “pruébalo y verds que va
muy bien”, y yo, bueno, como no conocia esto de
Energy... y ademas me decia: “no vayas al médico”,

y claro, yo tenia mis prevenciones, la verdad, pero
combinaba lo que me iba mandando el médico con lo
que decia mi madre, asi contentaba a los dos amos.

Otro virus y la respuesta de
Energy

Unos meses después, llevé de nue-
vo a mi hijo al médico, pues le habian
salido unas ampollas en manos, pies y
en la cara, alrededor del labio. Yo pen-
saba que era la varicela, pero el pedia-
tra me informé que se trataba de un
virus llamado: bocamanopie, que yo no
habia oido en mi vida, y me dijo que
no fuera al colegio en unos dfas; y si le
picaba que le pusiera los polvitos de
talquistina y nada més.

Me fui a casa y segui el protocolo
habitual y volvi a llamar a mi madre.
Ella volvio a testarlo y le volvi6 a salir
Drags Imun. Se lo volvi a dar, claro, y
en cuatro o cinco dfas remitié el pro-
blema.

b

mado por el pediatra de turno, como
que el nifio estaba fuera de riesgo. Yo
le dije que el nifio no tenfa nada y le
mostré cara, manos y pies y me dijo
que se podia quedar en clase.

Resolviendo el problema de
fondo

A la vuelta a casa, volvi a llamar a
Lina, mi madre, y le expliqué lo que
me habia pasado en el colegio, pero
ella me comenté que puesto que el
nifio habia cogido un par de virus en
poco tiempo, convenia hacerle un tra-
tamiento a base de tomar una gota al
dia de Vironal, como preventivo de
otros posibles virus escolares. Lo hice
y se acabaron los problemas.

Por la izquierda: Naira, Aleix, Ariadna y Keila, la bebé

Mientras en el colegio se habia ex-
tendido el virus, como si fuera una
plaga jAlgo impresionante! Cuando
llevé a mi hijo, la maestra me pregun-
t6 si llevaba el papel del médico. Yo
no me habia enterado de nada. Enton-
ces me informaron que los médicos
habian pedido que no fueran los nifios
al colegio en tanto no estuvieran bien
curados de ese virus. Y para ello de-
biamos llevar, los padres, un papel fir-

Para no llamar tanto a mi madre,
acabé haciendo el curso, y ahora en
cuanto veo a cualquiera de mis hijos
estornudando o con mocos les doy,
rapidamente, Vironal y Grepofit y
me olvido del problema. A mi no me
gusta el sabor de Grepofit, y me llama
la atencién que mis hijos se lo toman
hasta con alegria, como si fuera un ca-
ramelo.

Cristina Pons, Menorca. T: 679 333 794



Un cansancio cronico, problemas de sueno y una enfermedad sin cura

Mi primera vez

Este fue, realmente, el primer caso que testé. Hice el curso de
Energy, del que sali entusiasmada, y poco después me llamoé una
amiga para que le echara una mano.

i amiga, que
tiene  unos
cincuenta

afios, me conté que
lleva un tiempo con
mucho  cansancio,
que le cuesta hacer
su trabajo, que ne-
cesita descansar después de comer y
dormir la siesta porque si no, le es im-
posible seguir con el resto del dia. Ha
tomado vitaminas y suplementos de
todo tipo y nada consigue devolverle
la vitalidad.

Cuando le hice el estudio energéti-
co, me dio bajo el punto de pulmon en
ambas manos, punto de control de sistema
venoso de mano derecha, cadena simpdtica
hormonal de mano izquierda y peristdltica
de intestino delgado en mano izquierda y
los preparados que salieron, Vironal,
Grepofit, Gynex, Korolen y Fytomi-
neral.

Comenzo el tratamiento y a los tres
o cuatro dias me dijo que estaba “su-
per enérgica, que no hay quien la pare, que
no necesita dormir siesta después de co-
mer porque sigue teniendo energia... pero
que sigue con esa misma energia por la
noche, con lo que, aparte de que ya de por
st tenia problemas de suefio interrumpi-
do, ahora no conseguia dormir demasiado
pero que atin ast no se levantaba cansada
por la mafiana”.

Entonces mi razonamiento fue
“bueno, si Korolen es el preparado mds
potente, quizd la cantidad que le habia
recomendado no era adecuada para ella
(5/5/5)" y se labajé a3/3/0.

De esta manera, en una semana
regulamos esa energia desbordante y
pudo descansar por la noche. Adn
segufa con el suefio interrumpido, se
despertaba a las cuatro de la madru-
gada y no conciliaba ya el suefio.

Decidi testarla de nuevo -aunque
estuviera tomdndose los preparados-
pues pensé que si el estudio estaba
bien hecho, todos los puntos estarian
altos, y si algo se me habia pasado,
saldria.

Y... si, todos los puntos dieron al-
tos, peeero... dio bajo el punto de peris-
tdltica de corazén de mano derecha, que
le levantaba Stimaral.

Le recomendé tomarlo sé6lo por la
noche (0/0/5) y, como muy tarde, a
las 8 de la tarde. A las dos semanas,
mads o menos, me informé que ya con-
seguia dormir toda la noche.

Su calidad de vida mejoré notable-
mente. Se encontraba enérgica, con
ganas de trabajar, sin la sensacién de
arrastrarse para hacer algo y hasta su
aspecto fisico cambié. Sus amistades
le decfan que la encontraban alegre
y con mds vitalidad. Ella me comen-
té que ya no se tomaba los problemas

como antes, ya no los magnificaba.

A los dos meses, en el segundo es-
tudio, me hablé de un problema gi-
necoldgico llamado liquen escleroso
-entonces no tenfa ni idea de que la
piel que se encuentra entre la vagina
y el ano (justo donde est4 el chakra 1)
se vuelve muy fina, y acaba teniendo
el aspecto de un papel que se quiebra
con facilidad, produciendo picor y
sangrado, ademds del problema de no
poder mantener relaciones sexuales
de forma adecuada-.

El ginecdlogo le dijo que no tenia
cura, que estaba relacionado con el
estrés, que lo agrava, y sélo le daba
cremas con corticoides. Mi amiga me
conté que la usaba de forma restringi-
da, sélo si le picaba mucho y no podia
aguantar; pero que ahora habia mejo-
rado, el aspecto de la piel seguia igual,
pero el picor habia bajado y ya no san-
graba, lo que era motivo de alegria.

Al hacerle el estudio, repiti6, Gy-
nex, Korolen y Fytomineral. Su pre-
ocupacién era que no le quitara “el
Gynex”.

También padecia de vértigo posicio-
nal, y muchas veces, cuando se des-
pertaba, todo le daba vueltas y desde
que empez6 con Energy se corrigio el
vértigo. A veces sentia sensacién de
inestabilidad, sin llegar al vértigo, y
esa sensacién acabd por desaparecer
también. Para mi estd claro que fue el
“santo Gynex” y la causa puro y duro
estrés.

Mi primer caso fue realmente satis-
factorio.

Sandra Regalado, Tenerife.
T: 659 721 315
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Por fin un catarro no acabo en bronquitis

Bronquiolitis en ninos

Hemos elegido esta historia como tema estrella de los casos de

este numero. Pensamos que unos resultados tan interesantes y que
suele afectar a niflos pequeios y muy pequeios, merecia darle una
cierta importancia, sin desprecio al resto. Guerra a las bronquitis y

a las bronquilitis.

ola, me llamo Bea y soy de
Pamplona (Navarra). Tra-
bajo como esteticista de pro-
fesién con mi propio centro,
ademads de terapeuta de Energy desde
julio de 2014. Aunque es evidente que
llevo poco tiempo como asesora, ya
conocfa la dindmica y los productos
de Energy de unos afos atrds. Fue por
experiencia propia y tenia muchas ga-
nas de aprender y empezar con ello.

Como llegué a Energy

Energy lo conoci por medio de otra
terapeuta, Meritxell Puigdevall, que
me testaba a mi y a mi hijo mediante
radiestesia. Después de estar mds de
dos afios usandolo para unas cosas y
otras y solucionar las enfermedades
que iban surgiendo en la familia, de-
cidi que era el momento de hacerlo yo
por mi misma.

Y después de tener a mi segunda
hija, ya sentia que Energy me estaba
llamando -mira, unos reciben llama-
das divinas y se ve que mi llamada
era ésta-, asf que nos fuimos toda la
familia de vacaciones a Tarragona y
yo aproveché para hacer el curso con
muchisima ilusién. Volvi de alld car-
gada con la maleta de Supertronic, un
kit de productos, para empezar y, lo
mds importante, mucha energia y mu-
chas ganas.

La historia

Tengo un hijo de cuatro afios que
lleva usando los preparados desde
que tenfa afio y medio, mds o menos,
y una hija de nueve meses que lo hace
desde que nacid, en realidad desde
que estaba en mi tripa.

Al ver los buenos resultados que
los preparados tenian en mis hijos, y
comentarlo con otras madres y padres
me ha ayudado a ver a otros nifios y
a trabajar también con ellos con resul-
tados muy buenos y ademads rdpidos.
He descubierto que me gusta mucho
trabajar con nifios, los pobres. Desde
muy pequefios ya les empezamos a
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dar tantas porquerias..., medicamen-
tos, me refiero.

Endika

El caso que os voy a contar es el de
un nifio de seis afios que se llama Endi-
ka. Es del pueblo de mi marido, donde
pasamos los veranos y los fines de se-
mana. Pues Endika, al mes y medio de
nacer, tuvo que ser ingresado por un
diagndstico de bronquiolitis.

“..al mes y medio
de nacer es ingre-
sado; diagnodsticos:
bonquilitis.”

Desde entonces ha sufrido muchi-
simas bronquitis repetitivas y agudas,
que han sido tratadas con inhalado-
res, antibidticos, corticoides... y, a pe-
sar de eso, siempre, al minimo catarro
que cogfa, acababa en bronquitis.

“..siempre, al mini-
mo catarro, acaba-
ba en bronquitis”

A esto habia que afiadirle que, des-
de que era un bebé, ha tenido pro-
blemas de piel -con fuertes brotes de

dermatitis- también continuados, y
que también eran tratados con corti-
coides. También se le trat6 con cremas
naturales y de homeopatia sin ningtin
resultado definitivo.

Durante dos afios estuvieron si-
guiendo un tratamiento alternativo
para mejorar la piel -iban a una “cu-
randera”- pero ni aun asi: Endika se-
guia con sus problemas de piel.

Probando con Energy

Al tener mi hijo también grandes
problemas de piel que con Energy he
solucionado, hablé con su madre y le
propuse un estudio gratuito sin nin-
glin compromiso, y es que tenia mu-
chas ganas de testarle y ver silo que le
podia estar causando todo aquello era
lo que yo me imaginaba.

Unos dias antes de poderle hacer
un estudio, habian tenido que ir a ur-
gencias por otra bronquitis. Finalmen-
te le testé y éste fue el resultado.

Le cafan varios puntos de control,
como el de intestino grueso, sistema
nervioso, 6rganos internos y el de sis-
tema inmune. Ademds, de los impor-
tantes, los de nervios o persitdltica,
cafan los de pulmén de ambas manos.

Al hacer el test de resonancia me
encontré con que Vironal subia los
puntos de control de intestino grueso,
del sistema nervioso y el punto de pe-
ristéltica de pulmén (de una mano).



El punto de nervios de pulmén de
la otra mano lo subia Regalen; y el
punto de control de érganos internos
s6lo lo subia Korolen. Por tltimo en-
contré que el punto de control del sis-
tema inmunolégico lo subia Cytosan.

Admito que Korolen me pillé por
sorpresa, no me lo esperaba, lo demds
me lo imaginaba y me gusté compro-
barlo.

Yo siempre aviso de “las crisis cura-
tivas”, siempre, a todo el mundo, por
si acaso. Yo no he tenido nunca, pero
mi hijo si y fue un brote de dermatitis
bastante fuerte. Aun con todo, y mds
tratdndose de nifios, yo les digo que
cuando pase (si pasa) que me llamen,
también eso les da mds tranquilidad.

A los diez dias, mas o menos me
suena el whatsapp de su madre: “En-
dika estd teniendo un brote de dermatitis
muy fuerte y al pobrecico le pica muchisi-
mo y llora.”

“..ni los corticoides,
ni la homeopatia, ni
la curandera conse-
guian nada.”

Me dice que le va a dar cortisona.
Yo le aconsejo que no se la dé, que
aguante unos dias, que sé¢ que es muy
duro verlos asf, pero que luego sera
mejor... Le recomiendo bajar la dosis

al minimo y esperar unos dfas asf.

A los pocos dias volvemos a ha-
blar. Ya se le ha calmado el brote y
decido cambiarle la pauta, aunque le
mantengo la dosis mds baja atin que al
principio; no hay prisa, prefiero ir poco
a poco.

“Por primera vez,
un catarro de Endi-
ka no ha acabado
en bronquitis.”

Me vuelvo a poner en contacto con
ella y ésta es la gran noticia que reci-
bo: “Estamos muy contentos con el tra-
tamiento. Es la primera vez en la vida de
Endika que un catarro no se ha converti-
do en una bronquitis. Se ha quedado en
catarro. En cuanto a la dermatitis, muy
contentos también”

(Como se la veis -la dermatitis-?, les
pregunté. Me dijeron que estaba muy
bien, mejor que otras veces. La verdad
es que viendo la evolucién de mi hijo,
pienso que poco a poco, tenderd a ser
minima o a desaparecer.

Gracias y espero que os sea ttil la
informacién.

Beatriz Blasco, T: 600 270 371
@:Beab185@yahoo.es, Pamplona

La bronquiolitis

Es una inflamacién de las

vias aéreas mas pequefas

de los pulmones, y cursa con
abundante acumulacién de
moco. Su origen suele ser
viral. Por lo general, afecta a
nifios menores de dos afios y
en la mayoria de los casos es
precursora de asma y presenta
secrecidn nasal, tos, dificultad
para respirar en los lactantes
-a veces con fiebre-y con una
infeccidn respiratoria alta.

La causa mas frecuente es el
virus sincitial respiratorio (VSR),
y se calcula que mas de la mitad
de los bebés estan expuestos
en su primer afio de vida. El
tratamiento contempla la toma
de muchos liquidos como
preventivo de la deshidratacién.
Si bien habitualmente se usan
corticosteroides, su uso sigue
siendo controvertido.

Los sintomas abarcan:

® Piel morada debido a la
falta de oxigeno (cianosis): se
necesita tratamiento urgente
¢ Dificultad respiratoria, que
incluye sibilancias y falta de
aliento

* Tos

* Fatiga

* Fiebre

® Los musculos alrededor de
las costillas se hunden a medida
que el nifio trata de inhalar
(tiraje intercostal)

¢ Lasfosas nasales del bebé se
ensanchan al respirar

¢ Respiracién répida (taquipnea)

13



El médico le daba antibidticos para descongestionarlo :ﬁ:
Ayudar, la experiencia suprema

' I ola a todos
mis  amigos
de Energy, mi

nombre es Esther Flo-
res de la Repiiblica
Dominicana.

Soy asesora de
Energy y quiero com-
partir con ustedes una de mis muchas
experiencias que he tenido con los pre-
parados bioinformativos de Energy.

Se trata de un nifio de tres afios de
edad que, desde que naci6, padecia de
los pulmones y del intestino; tenian
que nebulizarlo casi todas las semanas
y el vientre lo tenfa inflamado y le cre-
cia mucho.

Cada vez que el nifio era llevado al
hospital, el médico le recetaba, siem-
pre, antibidticos -el médico decfa que
era para descongestionarlo-, asf como

otros medicamentos para detener la
diarrea.
Pero las cosas empeoraban y al bebé

le bajaban cada vez mads sus defensas.
Como asesora de Energy evalué al bebé
y lo primero que le di fue Renol, para
desintoxicarlo e intentar eliminar una
alergia que tenfa en todo el cuerpo.

El nifio respondié bien al tratamien-

to después de haber terminado las tres
semanas, y le indiqué que ahora debia
tomar el preparado Vironal. De verdad
que ese preparado le fue excelente.

El nifio lleva ya dos meses sin que
lo lleven al hospital. Antes no dormia,
vomitando por la tos tan fuerte que le
daba. Actualmente estd evacuando de
manera normal, y la alergia ya desapa-
reci6 de su piel.

Para prevenir daré siempre Vironal,
y también para mantener el sistema in-
mune bien alto.

Esta experiencia nunca la olvidaré.
Este nifio sufrié durante tres afios y
ahora si le ves su carita llena de felici-
dad... Estoy muy feliz, porque gracias
a Dios conoci esta compafifa de Energy.

Un fuerte abrazo para todos.

Esther Flores, Reptuiblica Dominicana

No podia esperar mas... y probo con la medicina alternativa

Drags Imun al rescate

i nombre es
José  Miguel
Cano Bernal y

vivo en la ciudad de
Milaga. A mis 47, el
paso de los afios van
dejando huellas. So-
bre todo, a partir de
los 40, empecé a tener algunos proble-
mas. Circulatorios, piedras en el rifién,
algunos problemillas con el higado,
fuertes migrafias y algunas cosillas
mdés, que no me impiden hacer una
vida normal.

En abril empecé a tener unos do-
lores fuertes de estomago. Todas las
comidas me producian dolores, infla-
macién del estémago y gases. Estuve
asi unos cinco dias, hasta que, en mis
heces, detecté un color negro alquitran
y olor bastante desagradable, que ya
de por si lo es. También detecté en mi
boca un gusto ferroso, caracteristico de
la sangre.

Inmediatamente me dirigf a urgen-
cias del Hospital Quirén de Mdlaga, -el
23 de abril de 2014- donde me atendie-
ron. El diagnéstico fue “melenas produ-
cidas por ulcera o infeccion por helicobacter
pylori” y me mandaron una gastroscopia
para el 19 de mayo, asi como pantopra-
zol 40 1 en ayunas y paracetamol 1 cada
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ocho horas, si habia dolor.

En los siguientes dias los sintomas
siguieron igual y se unié un estado
febril, dolores, pérdida de peso, inape-
tencia alimenticia, pérdida de fuerza,
piel blanquecina y malestar general.
Volvi a urgencias el 27 de abril y me di-
jeron que siguiera con el tratamiento y
a esperar a la gastroscopia.

No podia esperar mds, siempre ha-
bia buscado en la medicina tradicional
posible soluciones, pero nada, todo
era quimica y vuelva usted dentro
de un afio; asi que decidi probar con
medicinas alternativas y eso me llevo
a conocer a Daniel Pérez de Pedro, aho-
ra gran amigo y que ademds de buena
persona es ostedpata, naturépata y va-
rias lineas mds de titulos que hablan de
su amplia formacién, pero por encima
de todo sabe escuchar y buscar el lado
bueno de las cosas, algo muy impor-
tante cuando se estd enfermo.

Daniel me test6 a distancia inmedia-
tamente, y acert6 en 100% en el diag-
néstico: “bacteria en el duodeno que estd
provocando una itilcera sangrante”. Me
mandé Drags Imun, 10 gotas después
de las comidas, Gynex, 5 gotas antes
de las comidas y Ergyprotec, una cu-
charadita disuelta en agua antes de las
comidas. El tratamiento era para un

mes, y ahi decidi suspender el trata-
miento del Hospital Quirén.

Inicié el nuevo tratamiento y en 24
horas desapareci6 la fiebre y el tono
blanquecino de la piel; en 36 horas
las melenas y el malestar general y en
unas 48 horas desaparecieron los dolo-
res y volvi a tener ganas de comer. Para
el 1 de mayo me sentia totalmente re-
cuperado y sin sintomas.

El 19 de mayo me hicieron la gas-
troscopia. El resultado no parecia indi-
car anomalias, pero hubo que esperar
hasta el 30 de mayo, cuando vovi a
la consulta, y me dijeron que: “no hay
ninguin problema, todo estd bien, no exis-
ten iilceras, ni problemas por bacterias.
No precisa tratamiento” y me dan el alta
médica.

A dia de hoy mi estado sigue siendo
magnifico y no se ha vuelto a producir
ningtn episodio.

No quiero hacer ninguna conclu-
sién, aunque creo que la lectura de
este articulo nos puede hacer reflexio-
nar sobre los medios para curar y, so-
bre todo, para prevenir las enferme-
dades. Lo importante es que siempre
nos quedan personas que se entregan
y luchan por el bien de otros. Gracias
Daniel.

José Miguel Cano Bernal, Malaga



ada preparado del Pentagra-
ma® tiene, valga la expresion,
un equipo de preparados
complementarios para ga-
rantizar su trabajo. En el caso de Vi-
ronal, este equipo estd compuesto por
su crema correspondiente, Droserin,
ademds de Drags Imun, Grepofit,
Flavocel, Imunosan y Vitaflorin.

Huelga aclarar que no es necesario
dar todos estos productos cuando sale
Vironal. Pueden salir, cualquiera de
ellos, en cualquier estudio energético,
salga o no el preparado del Metal, de
la misma manera que pueden apare-
cer preparados diferentes a los indica-
dos. En este equipo estdn los comple-
mentos que mds relacién tienen con
Vironal y la experiencia clinica asi lo
pone de manifiesto cada dia.

El Metal es la frontera. Rige el con-
tacto con el exterior. Lo que entra y
sale. Entra aire, comida, olores... y
con ello todo tipo de virus, bacterias,
hongos y otros. Sale anhidrido carbé-
nico, orina, heces, saliva, sudor y san-
gre si nos herimos.

De modo que la relacién entre el
elemento Metal y el sistema inmuno-
16gico, el que se encarga de la defensa
cuando sufrimos algtin tipo de inva-
sién, es clara.

La funcién de Vironal, junto a Dro-
serin por via externa, es la de armo-
nizar los meridianos de pulmén, de
intestino grueso y de epidermis. Son
capaces de recuperar los érganos co-
rrespondientes atin estando seria-
mente afectados. Sin embargo, hemos
aprendido a echarles una mano, pues
si ya hay una infeccién -por ejemplo-
contar con los complementos adecua-

! El equipo del Metal

dos puede aportar desde una ayuda
extra a ser decisivos.

Vitaflorin puede ir el primero o el
dltimo de la lista. Este preparado cu-
bre de manera 6ptima  -ni abusiva
ni insuficiente- las vitaminas, en for-
ma natural, y que, ademds de tonifi-
car el organismo en general, refuerza
el sistema inmunolégico, la linea de
defensa del que el elemento Metal es
la puerta.

Protege de infecciones viricas y
bacterianas. Asimismo, fortalece el
cuerpo ante el estrés o la contamina-
cién ambiental. Las virtudes de Vita-
florin son bastantes mds, asi como lo
que nos aporta, pero en referencia al
elemento Metal debe considerarse un
protector, y por tanto un preventivo a
usar para fortalecer el sistema inmune
antes de caer enfermos.

Por otro lado, y en el extremo
opuesto, durante la lucha con una
enfermedad o para fortalecer al orga-
nismo en la convalecencia, le capacita
para un uso amplio.

Drags Imun y Grepofit, viejos co-
nocidos como poderosos antibiéticos,
con la virtud de no ocasionar dafios
colaterales ni efectos secundarios.

De Drags Imun, ademds de otras
bondades y de su importante y pode-
roso efecto cicatrizante -por ejemplo
en cafdas y contusiones-, pero tam-
bién en irritaciones e inflamaciones.
Baste recordar que actda con gran efi-
cacia en estados de gripe, enfermeda-
des de las vias respiratorias, malaria,
hepatitis A y B y otras enfermedades
infecciosas.

Y de Grepofit, sin querer aburrir al
respetable, hay que recordar su efica-

cia en infecciones viricas, bacterianas
-gripe, resfriados, tos seca, y un etcé-
tera largo- y flingicas, activa el sistema
inmune, no tiene efectos secundarios,
preserva la flora bacteriana y mejora
la intestinal. Ademds es antidepresi-
vo. El asesino -de invasores- perfecto.

Flavocel, tampoco tiene contrain-
dicaciones y aunque es un ayudante
en infecciones, bueno eliminando pa-
résitos intestinales y con un excelente
efecto antibacteriano, habria que con-
siderarlo, también, como un preventi-
vo, pues refuerza el sistema inmune,
retrasa el envejecimiento -actda como
antioxidante-, mejora el funciona-
miento enzimdtico, la curacién de
heridas, la creacién de hormonas o la
asimilacién del hierro. Su aportacién
principal es la vitamina C, que en su
caso es de muy alta asimilacién.

Imunosan, un monstruo. Como
preventivo es muy eficaz, apoyando
también al sistema inmune, pero casi
es mejor para recuperar en la convale-
cencia tras la enfermedad.

Lo de monstruo es porque se ha
hecho un hueco como preventivo y
curativo en enfermedades degenerati-
vas y, sobre todo, en su lucha contra
el cdncer. Si a todo esto le afiadimos
que combate el estrés, aumenta la vi-
talidad, la condicién fisico-psiquica y
retrasa el envejecimiento, tenemos a
nuestra disposicién un complemento
muy poderoso y muy interesante.

El equipo del Metal, trompas, trom-
petas, saxos... menudo arsenal... sin-
fénico.

Julio Alonso, Valencia
T: 605 554 644
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Dos terapéuticas condenadas a entenderse... para bien

Kinesiologia y Energy

Casi desde que Energy tuvo presencia en nuestro pais, han ido apareciendo personas, kinesiolog@s,
que han tratado de tender un puente entre Energy y la kinesiologia. LIegé a hacerse un mini curso

en Tenerife, a cargo de José Angel Gonzdilez y unos meses mas tarde en Torredembarra, entonces
impartido por José Antonio Sdnchez de Cordoba. Sin duda estas personas y otras, han ido abriendo una
brecha. Ahora, la invasion ha comenzado.

njunio de este afio 2014, Lorenzo
Arroyo impartié un curso de ki-
nesiologia, supuestamente para
aplicar en animales -tenfamos
reciente el curso del Dr. Lubomir Ch-
melar de veterinaria y la kine parecia
una buena ayuda- y de los animales a
los humanos no hubo ni un paso. Ahi
el curso evolucioné a la fase popurri,
y animales de cuatro o dos patas re-
cibfan el mismo trato. El mismo buen
trato.
Una de las consecuencias de aquel
curso fue que su director, Lorenzo
Arroyo -en adelante Lorenzo o Lloreng-

y actual kinesiélogo de cabecera, pre-
par6 un desarrollo de la kinesiologia
aplicada a Energy, asignando muscu-
los a cada uno de los preparados del
Pentagrama® y, ya metido en faena,
para lo que haga falta. Un segundo
curso se hizo en octubre. Si el primero
causo furor, este segundo ha arrasado.

“.. dara titulacion
oficial de kinesiolo-
gia a quienes com-
pleten el curso...”

;{Quién es, qué hace, cuando, donde y por qué?

Lloreng, el kinesiologo

Hola amig@s de Energy, me llamo Lorenzo Arroyo, trabajo como
kinesidlogo, soy instructor de Kinesiologia, y también soy asesor de
Energy. Empecé estudiando y trabajando con kinesiologia en el afio
1992, y hoy dia sigo sin parar, haciendo lo mismo.

ste afio hemos
realizado dos
cursos bdsicos
de Kinesiolo-
gia Aplicada a los
5 Elementos, con
los productos de
Energy y Energy-
vet, en la sede de Energy Espafia en
Torredembarra, los dias 28 y 29 de junio
el primero de estos cursos, y el 18 y
19 de octubre el segundo. Estoy muy
contento, tanto por el nivel técnico de
los asistentes, como por la profesiona-
lidad de los asesores de Energy. Han
entendido a la perfecciéon que no es
una ciencia alternativa al trabajo que
vienen realizando, sino que es una
ciencia complementaria, que puede
enriquecer atin mds, su trabajo.

En el curso de kinesiologia hemos
aprendido a trabajar con los cinco ele-
mentos y el pentagrama de Energy
y a testar un musculo para cada ele-
mento, mds un musculo para testar el
cerebro y otro para el sistema nervio-
so. Ademds podemos preguntar y ve-
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rificar que esa informacién sea cierta
a través de la respuesta del musculo,
con lo que, haciéndolo bien, es impo-
sible equivocarse.

“..con lo que tenemos
una solucion a la medi-
da de esa persona.”

Lo comprobamos a través de la res-
puesta del musculo. El producto de
Energy lo ponemos sobre de la perso-
na que estamos testando y, si refuerza

(3
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El profesor Lloren¢ durante un curso

Total que ya hay varios cursos pro-
gramados, cuyo objeto es aprender a
manejarse a testar con kinesiologfa, ya
sea a personas o animalillos. Hemos
encontrado que algunas personas
aprenden en un fin de semana, y la
mayoria necesitamos repetir el curso
para afianzarlo. Pero hay mads, pues
ya se apunta a un segundo nivel y no
acaba ahi la cosa pues Lloreng ha ‘ame-
nazado’ con dar titulacién oficial a
quienes tengan el dnimo de completar
la formacién que él mismo impartira.

el musculo y el meridiano, es la solu-
cién. Preguntamos cudntas gotas del
producto debe tomar cada vez, cudn-
tas veces al dfa y cudntos dfas, con lo
que tenemos una solucién a la medida
de esta persona. También podemos
comprobar si necesita algin otro pro-
ducto m4s, o es suficiente con sdélo ese.
Todo ello, sin despreciar otras solucio-
nes kinesiol6gicas que pueden ayudar
a la persona en la resolucién de sus
problemas.

Desde estas pdginas os animo ha-
cer el curso de Kinesiologia Aplicada
a los 5 Elementos con los productos
de Energy y Energyvet. Una manera
facil, rdpida y eficaz de hacer un es-
tudio neuroenergético y detectar los
desequilibrios que afectan y compro-
meten la salud de las personas a todos
los niveles, y asf mejorar los resulta-
dos como asesores de Energy.

Un saludo desde Tarragona.

Un abrazo. Lorenzo (Lloreng).



Una aproximacion a la kinesiologia

timolégicamente -la quinesiolo-

gia, kinesiologia o cinesiologia-

proviene del griego, kivnolg

kinesis “movimiento”, y logos
“tratado o estudio”. Es el estudio cienti-
fico del movimiento humano.

La kinesiologia se dedica a la com-
pensacién de las tensiones mecéni-
cas en el organismo, por medio de la
comprobacién de 12 a 42 misculos,
asignados a los diferentes meridianos.
Con la ayuda de diferentes métodos,
se equilibra el cuerpo y corrigen las
disfunciones y malas condiciones.

La kinesiologia puede utilizarse,
también, para el testeo de alimentos,
medicamentos y complementos nutri-
tivos. Ademads, este método se utiliza
para la deteccién del ajuste ideal de la
estimulacién por resonancia electro-
magnética.

“.. hay gente que
busca... un mayor
conocimiento de si
mismo, ademas de
la salud.”

El Dr. Goodheart, entre otros, descubrié
y desarroll6 la Kinesiologia en los afios
60. A él y al grupo de profesionales con
el que empez6 a trabajar, le debemos su
inicio. Fundé posteriormente, el Colegio
de Kinesiologia Aplicada, reservado a los
Quiroprdcticos titulados.

El Dr. Thie, un miembro de ese primer
grupo, comprendi6 el gran valor educa-
tivo del concepto energético central y en
1970 publicé su libro «Touch for Health» -To-
que para la Salud, en adelante TFH-, y cre6
una escuela con el mismo nombre en la
que se han formado miles de personas en
todo el mundo.

La inquietud del Dr. John Thie y su pro-
pésito de divulgar los conceptos de la Ki-
nesiologia a través de TFH, ha conseguido
que en la actualidad se haya convertido en
la base comtin, reconocida por todos, de
lo que se conoce hoy como Kinesiologia
Especializada, o simplemente Kinesiolo-
gia. Para muchos ciencia y para otros arte,
estd en constante evolucién a lo largo y an-
cho de los cinco continentes.

En Espania hoy en dia, «Touch for Health»
es una sfntesis que debe satisfacer diferen-
tes propdsitos e intereses. Hay personas
que se acercan a las bases de la kinesio-
logia «Touch for Health» buscando pe-
quefios trucos para mejorar su calidad de
vida, sin necesidad de tener conocimien-
tos previos. Otras personas, con frecuencia
profesionales, se acercan con el animo de
encontrar un sistema de potenciacién de
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la salud més rdpido y efectivo.

El Dr. Dr. John Thie trabajando

“..es un sistema para
encontrar... los desequi-
librios energéticos... y
como reequilibrarlos.”

Y atin otra gente que busca conocer
el gran sistema de bio-comunicacién
que es nuestro organismo, para poseer
un mayor conocimiento de si mismos
y permitir su evolucién como seres hu-
manos. Y muchas mds posibilidades...
La kinesiologia es un valioso sistema
para encontrar factores de estrés y los
desequilibrios en la energia de nuestro
cuerpo, de nuestra persona en su globa-
lidad y para averiguar cémo equilibrarlos
(tanto los excesos, como en las carencias
de energfa), conlo cual obtendremos una
mejoria en nuestro estado de salud y un
mayor conocimiento de nuestro ser y sus
necesidades a todos los niveles.

Lorenzo Arroyo Gémez, Tarragona
T: 620 926 868

¢ Por qué apuntarte
a conocer y aplicar
kinesiologia?

La kinesiologia puede repre-
sentar un cambio importante en
nuestra vida. Durante los ultimos
veinticinco afos, infinidad de perso-
nas han informado de cambios pro-
ducidos en sus vidas que han fasci-
nado y asombrado.

Personas enfermas y/o que no
podian recuperarse tras haber su-
frido una lesién, fueron capaces
de hacerlo. Otras descubrieron que
querian cambiar su trabajo y dedi-
carse a ayudar a otras personas. Tam-
bién ha habido y hay personas que
no estaban enfermas, ni lesionadas,
pero querian mejorar su rendi-
miento y sus capacidades perso-
nales. Aln otras encontraron que
a través de equilibraciones diarias,
eran capaces de desenvolverse bien,
con una capacidad que nunca antes
habian conocido.

Todo lo que vamos a aprender
con kinesiologia es como una
excitante aventura. Una aventura
para ayudarnos a nosotros mismos,
a familiares y amigos. Un proceso
sencillo para mejorar nuestras pro-
pias habilidades. Y estamos seguros
de que tu habilidad, tus inquietudes y
tu energia harén el resto.

Por estas razones debes descol-
gar el teléfono y llamar a Dolors
para preguntarle las fechas de los
proximos cursos de kinesiologia.

de nuestra Redaccién
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El otono llama a la
puerta para cerrar
un ciclo vital

Se deja entrever sutilmente. Ahora aquellas hojas verdes se
tornan rojizas, el olor de tierra seca se perfuma de tierra hUmeda,
algunos arboles empiezan a dejar caer las hojas y la noche va
ganando minutos, horas, al dia. Todo se vuelve silencioso como

si nada pasara.

ero los ciclos de la vida conti-
ndan y nada es para siempre,
a excepcion de los propios ci-
clos. En la quietud, en el silen-
cio del otofio, hay una transformacién
extraordinaria, ya que todo lo que la
naturaleza ha utilizado y ya no nece-
sita es transmutado en algo positivo
para otros sectores.
Si nos detenemos un momento y de-
jamos que el silencio y la quietud nos
envuelva, podemos ser conscientes
de nuestra respiracién, que en su ins-
pirar y espirar rutinario, pausado y
constante, va aportando, entregando,
a cada célula un nuevo soplo de vida
en forma de oxigeno.. de la misma
manera que cada célula devuelve sus
desechos en forma de diéxido de car-
bono, que serd expulsado por los pul-
mones en el acto de la espiracién.
En nuestra piel, al igual que en nues-
tros pulmones y nuestros 6rganos
internos, es de vital importancia este
orden ya que, de otro modo, acumula-
rfamos residuos que con el tiempo se
volverfan téxicos.
Los difas de sol se van alejando, pero
nuestra mente y nuestra piel guarda
recuerdos de las largas horas vivi-
das al aire libre. Ahora es tiempo de
limpieza, de deshacernos de aquello
que no necesitamos, como las células
muertas que se acumulan en nuestra
piel y no dejan que ésta se oxigene.
Pero no solo a nuestra piel hay que
ayudarla a sentirse mejor. También
tenemos otro canal de limpieza muy
importante que no podemos descui-
dar: nuestro intestino grueso, encar-
gado de deshacerse de los residuos
cotidianos que, por falta de tiempo,
de fibra o de costumbre, no acabamos
de atender.
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Por suerte, Energy nos ofrece una he-
rramienta potente que va a ayudarnos
en este proceso de eliminacién de re-
siduos, Droserin.

Droserin serd nuestra crema aliada
en procesos de poca oxigenacién en la
piel y que puede ser causa de peque-
fios granitos y suciedades que la van a
asfixiar, dando lugar a tonos grisdceos
poco favorecedores. Con Droserin
evitaremos los poco estéticos puntos
negros o los incémodos miliums (boli-
tas de grasa encapsulada).

En caso de dermatitis, Droserin nos
ayudard a suavizar la piel y a devol-
verle la dulzura y el bienestar perdi-
do, recuperando el pH alterado por
causas internas o externas.

No podemos olvidar el efecto que
produce en nuestra piel una evacua-
cién irregular. El hecho de no deponer
a diario, hace que las toxinas pasen al
riego sanguineo y éste las intente ex-
pulsar a través de nuestro érgano ma-
yor: la piel.

Droserin la aplicaremos preferente-
mente por la tarde o noche, ya que es
en las horas de descanso cuando el or-
ganismo y la piel expulsa mayormen-
te sus residuos.

Si la primavera nos enamora... serd
porque nuestra piel estd perfecta y
cuidada todo el afio. También pode-
mos emocionarnos dando un paseo
por paisajes otofiales... y como dice
Paracelso: “Aquel que cree que todos los
frutos maduran al mismo tiempo que las
fresas, no sabe nada sobre las uvas”.

Beti Marti, Salou (Tarragona)
T: 977 350 996, @:esteticaholistica@betimarti.com
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Luz nos ilumina en el uso de la crema...

Mi experiencia con Droserin, a nivel profesional, hace que

me exprese con total convencimiento por ser un preparado
altamente efectivo a la hora de aplicar en terapia, bien en
masajes de reflexologia podal, aplicado en la zona refleja

que corresponde a bronquios, pulmones, oidos, etc., en
casos de resfriados, otitis, sinusitis, problemas respiratorios y
también localmente en espalda y pecho, sobre todo en nifos
pequeiiitos, dada su facil capacidad de absorcién y dulce

tolerancia.

roserin es su-
mamente efi-
caz en las pi-

caduras de insectos,
ya que se obtiene un
] asombroso resulta-
N do inmediato, cal-
mando la quemazoén
eirritacién y haciendo desaparecer las
picaduras, debido a sus componentes
tales como el jengibre, tomillo, circu-
ma, cola de caballo, aceite de cacahue-
te y aceites esenciales con alto poder
antiséptico y de oxigenacién. Siempre

tengo a mano un envase de Droserin
para su aplicacién en las picaduras de
nifios y mayores.

A la hora de elegir mis productos de
belleza, tengo muy presente las cin-
co cremas del Pentagrama® de la li-
nea de Infocosmética de Energy, soy
consciente de que sus componentes
vegetales y aromas naturales distan
mucho de la cosmética convencional
y estoy encantada por ello. Droserin
es una pieza fundamental en el uso
diario; sus propiedades hidratantes y
revitalizantes oxigenan y dan luz a mi

piel, cerrando los poros de forma na-
tural. La utilizo junto a otras cremas y
Fytomineral, masajeando suavemen-
te cutis y cuello.

Me llamo Luz y soy asesora de Ener-
gy, especializada en terapias natura-
les. Envio un saludo muy cordial a
todos los compaiieros y lectores de la
revista Vitae.

...e invita a una amiga, Dolors
I_l ola a todos. Soy Dolors Valeri y me
gustaria compartir mi experiencia
con ustedes. Tengo un problema de
alergias con las picaduras de los mos-
quitos. He tenido que acudir en varias
ocasiones a urgencias para ser aten-
dida, ya que éstas tienen sobre mi un
efecto venenoso, se me hacen habones
muy grandes y hasta se me infectan.

Dolors contenta con Droserin

Todo empezé un dia de verano, ce-
nando con mi amiga Luz (asesora
de Energy) en el jardin de su casa,
me picaron varios mosquitos con un
resultado desesperante, ella me dio
Droserin, que lo apliqué inmediata-
mente en las ronchas que estaban al
rojo vivo y, para mi sorpresa, al poco
rato desaparecieron las molestias y la
hinchazén. Creo que es un descubri-
miento prodigioso. Luz, gracias por
haber dado solucién a éste, para mi,
grave problema y gracias a Energy
por sus fantasticos productos.

Luz Fernandez, Tarragona. T: 669 583 30 y
Dolors Valeri
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Virovet

s un preparado herbaceo disefia-

do para activar la funcién de los

organos internos correspondien-
tes al elemento Metal, segtin el esque-
ma del Pentagrama de Energyvet.

Estimula/armoniza el pulmoén, el
intestino grueso, la epidermis y los
ligamentos. De manera general, mejo-
ra la resistencia del organismo de los
animales ante agresiones externas. La
bioinformacién, que podriamos ver
como un tipo de homeopatia, comple-
menta y potencia el efecto de las plan-
tas usadas en la férmula de Virovet.

A la vez estimula los érganos y los
tejidos del elemento posterior, ele-
mento Agua, como los rifiones, vejiga,
vias urinarias, 6rganos genitales, sis-
tema linfético e inmunolégico.

Calma el exceso de energia en el
elemento anterior -Tierra—, es decir,
en érganos como bazo, pancreas y es-
témago, sistema nervioso y todos los
tejidos funcionales de los érganos in-
ternos.

{C6mo podemos aprovechar este
preparado?

En infecciones viricas de las vias
respiratorias —en la fase de estornu-

Dosificacion recomendada para un

- Animales pequenos -hasta 10 kilos-, 2 gotas,
2 veces al dia.

« Animales de 10 hasta 100 kilos, 1 gota, 2 ve-
ces al dia, por cada 10 kilos de peso.
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dos—, de la piel, del sistema nervioso o
en diarreas de origen virico. Muy in-
teresante en verrugas y/o papilomas,
combinado con Audivet. También re-
fuerza la mucosa, los huesos y otros
tejidos —junto con Skelevet-.

Ademads, estimula la formacion de
anticuerpos, acciéon que se reforzard
con Omegavet; la formacién de orin,
en caso de fallo renal —con pequefia
cantidad de orina—, combinado con
Probiovet. Cuando el afectado es el
sistema linfatico, lo reforzaremos,
ademads, con Fytovet.

Virovet mejora la mucosa de los
organos genitales y se recomienda
acompafiarlo de Skelevet. También
refuerza la resistencia ante las in-
fluencias emocionales —acompafiarlo
con Fytovet-.

También calma el exceso de jugos
gdstricos, junto con Fytovet; la in-
flamacién de la mucosa estomacal,
acompafiado de Biomultivet, o la in-
flamacién nerviosa causada por un
enfriamiento, con Imunovet. O los ex-
cesos, ya sea de secreciones aguadas,
que daremos con Biomultivet o de los
cuidados de la hembra con sus cacho-
rros, acompafiado de Fytovet.

periodo de tres semanas:

« Los animales de mas de 100 kilos, daremos
5 gotas, 2 veces al dia, por cada 100 kilos de
peso.

« Después de tres semanas de tratamiento, ha-
remos una semana de descanso.

Imunovet

ste preparado natural se extrae de

la resina del drbol Crofon lechleri

M. Arg. (M. Arg. se refiere a Jo-
hannes Miiller Argoviensis, botdnico
suizo, que describid y clasificé la es-
pecie).

Tiene efectos tonificantes, antiviri-
cos, antibacterianos, antimicéticos y
antioxidantes.

Estimula el desarrollo y madura-
cién del tejido conjuntivo.

Activa la formacién de la sangre y
el sistema inmunoldgico celular.

Acttia especificamente sobre el
bazo.

Ayuda a la cicatrizacién, curacién
y regeneracioén de las heridas, tejidos,
mucosas y de la epidermis. Darlo con
Kingvet.

Es un antibiético natural que tam-
bién puede aplicarse de forma topica
(heridas). Minimiza las cicatrices. Se
aconseja con Kingvet.

De aplicacién en estados febriles.

Como compafiero de Kingvet y
Gynevet en la regeneracién de los 6r-
ganos internos afectados.

Es un preparado especifico para la
leucemia junto con Korovet.

Coadyuvante en enfermedades on-
coldgicas (Cytovet).

Aconsejable para todo tipo de ani-
males.

de nuestra Redaccion



Un tratamiento global e individualizado al mismo tiempo
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El caso de los cuatro cachorros “malitos”

Cristina Delgado, asesora de Energy y veterinaria, nos ilustra con un caso multiple. Cuatro cachorros con unos sintomas
comunes y otros que no lo eran. Curioso, interesante, informativo y formativo. Disfrutadlo.

aludos a 1@s
S amig@s de Ener-

8y v en especial
a los amantes de los
animales. Los casos
que cito a continua-
cién son de cuatro
cachorros de perro,
atendidos en mi clinica hace unas se-
manas, afectados por una gastroente-
ritis hemorragica aguda.

En todos ellos los sintomas hacian
sospechar de una gastroenteritis de
origen virico: parvovirus, coronavirus,
rotavirus u otros virus con parecida sin-
tomatologfa. Los sintomas comunes a
todos ellos eran vomitos abundantes,
leucopenia en algunos de ellos, fiebre
o hipotermia, deshidratacién de leve a
intensa, gran decaimiento, anorexia y
diarrea hemorragica copiosa.

En este tipo de gastroenteritis, se-
gun la medicina convencional, el tra-
tamiento es sintomético (se tratan los
sintomas y se espera a que el organis-
mo por si mismo supere la enferme-
dad) y es necesaria la aplicacién de
sueros por via intravenosa, ya que los
vémitos y la diarrea abundantes lle-
van a la deshidratacién rdpidamente
y esto puede ocasionar la muerte de
los animales mds debilitados.

Instauré el protocolo habitual a
base de sueroterapia intravenosa, anti-
bidticos, protectores de la mucosa gdstri-
ca, etc. Los animales siguieron pre-

sentando vémitos y diarrea durante
varios dias, a pesar de la medicacién
administrada.

Como los preparados de Energy
“van mds alld” del tratamiento pura-
mente sintomdtico y tratan al animal
en conjunto, testé con el péndulo a
cada uno de ellos, qué producto nece-
sitaban tomar en ese momento.

Al perrito n° 1, el primer dia le sa-
lieron Virovet y Gynevet. El tercer
dia, Kingvet, Korovet y Etovet.

Aln°2, le sali6 Regavet y Virovet.

Al n° 3 Virovet y Renovet.

Aln°4 Gynevet, Virovet y Kingvet.

Aparte de la gastroenteritis hemo-
rragica, los perros n° 1y n° 4 presenta-
ron, a los dos o tres dias, concomitan-
temente, tos, con acimulo de flemas
en el aparato respiratorio como una
infeccién secundaria debido al debili-
tamiento del sistema inmune.

A los animales con gastroenteritis
aguda no les administramos medica-
mentos via oral, ya que suelen vomi-
tar todo lo que ingieren. Incluso pe-
quefias cantidades de agua (aunque
solo sean unas gotas) les provocan el
vOmito.

S1 es posible administrar remedios
homeopéticos o Flores de Bach pues la
absorcién se realiza via sublingual.
A todos estos cachorros, en el tiempo
de estancia en la clinica, les adminis-
tré los productos de Energy de la si-
guiente manera:

Mezclé una gota de cada prepara-
do, con 2 ml de agua mineral en una
jeringuilla y les di 0.5 ml de esta
mezcla 4 veces al dia. De esta manera
tan diluida, los preparados siguen siendo
eficaces pero evitamos posibles reacciones
de agravacién no deseables en estos ani-
malitos tan debilitados.

Al utilizar los preparados muy di-
luidos es menos probable que aparez-
ca el vomito inmediatamente (como
sucederfa probablemente si admi-
nistrdsemos, por ejemplo, dos gotas
directamente en la boca del animal).
En cuanto cesan los vémitos, ya es po-
sible administrar la dosis habitual, es
decir, 2 gotas de cada preparado, 2 veces
al dia.

Los perritos n° 2 y n° 3 recuperaron
el apetito y el trdnsito intestinal en
tres dfas.

Los cachorros n° 1 y n° 4, que eran
los mads afectados, tardaron siete dias
en recuperarse por completo del pro-
blema digestivo y del respiratorio.

A todos ellos, cuando empezaron a
tolerar la ingesta de agua, se les ad-
ministré Fytomineral en el bebedero
y Probiovet en la comida durante 3
semanas.

Cristina Delgado. Tel.- 913 031 822
Centro Veterinario Palomeras. Madrid.




Acompanamos a la Asociacio Orient&Occident a una escuela en Bihar

Viaje a la India

Cuando preparas un viaje como puede ser a la /India, uno sabe que se va a un pais que esta lleno
de contrastes de un presente eterno, de gente que lo Unico que tiene en los bolsillos es esperanza,
junto a un cuerpo que se alimenta de aire y suefios, muchas veces porque no tienen la posibilidad de

llevarse algo a la boca.

abfamos que

nos podiamos

encontrar con

muchas  pa-
tologias por malnu-
tricion. Cuando la
Associacié Orient&Oc-
cident decidié organi-
zar un grupo para hacer el camino de
Buda y estar una semana en el Proyec-
to Mamatierra en Bihar, cerca, muy
cerca de Bodhgaya, donde Buda tuvo la
iluminacién, pensamos que serfa una
buena idea testar a los chavales de la
escuela y hacer una valoracion de qué
enfermedades se daban mds allf y en
concreto en la escuela.

Pertrechados con nuestra Super-
tronic, testamos a ciento veinte nifios
de 5 a 16 afios, ademads de profesores,
familiares y vecinos. Lo que encon-
tramos en sus cuerpecitos de vida,
ilusién y miel, fueron grandes cargas
toxicas debido a la falta de higiene en
ellos, en las calles o en las casas de la
mayoria de los casos.

El agua se toma sin filtrar ni her-
vir; la convivencia con animales, usa-
dos en las tareas del campo, como
las btfalas, que aportan su racién de
leche diaria y que, paraddjicamente
hacen que atin se infecten més. Su ali-
mentacién, aunque vegetariana, no
dejaba de ser un campo de gérmenes
y bacterias, a causa de las carencias
de salubridad.

Cytosan salié en un 90% de los
casos, para desintoxicar sus organis-
mos, seguido de Vironal, -virus y
bacterias, ademds de levantar el sis-
tema inmunoldgico-. También encon-
tramos muchos cuadros infecciosos,
con la aparicién de Drags Imun, un
antibidtico natural, con propiedades
regeneradoras y cicatrizantes.

Gynex y Stimaral, que trabajan as-
pectos de estrés, aparecieron en dos
de cada tres casos.

Javier Mamatierra, Ménica Garrido, Santi Godoy
Associacio Orient&Occident
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Unas muestras de casos
en adultos

Profesora de 20 afios, con fuertes do-
lores estomacales. Le sali6 Gynex y
Cytosan. Al dia siguiente la vimos con
una sonrisa de oreja a oreja, sin dolor y
con un humor excelente -cosa rara en
ella segiin sus compaferos-.

Varén de 25 afios, con su mujer emba-
razada de 8 meses, con muchas preo-
cupaciones y ansiedad. Le salié Viro-
nal y Gynex. El cambio es muy grande
en los siguientes dfas y se le ve mds
tranquilo, relajado y “enamorado de las
gotas”. Todas la mafianas estaba pi-
diendo su racién diaria.

Profesor de 24 afios, muy activo, con
muchisimas responsabilidades sin
tiempo para él. En el testaje le sali6
Cytosan y Stimaral. En los dias si-
guientes nos cuenta lo bien que se
siente, mds relajado, sin darle tantas
“vueltas a la cabeza” y con mas energfa.
Mujer de 16 afios con cdncer de gargan-
ta. Se le puede ver claramente un gran
bulto en su cuello, como si una de las
amigdalas fuera a estallar. Le sali6 Ko-
rolen, Gynex, Cytosan y Drags Imun.
Aunque no tuvimos tiempo para ver su
evolucidn, al segundo dfa vimos como
empezaba a reaccionar y como su cara
se llenaba de granos pues su cuerpo
eliminaba esa toxicidad interna.

Energy En La India
Con MamaTierra Proyect
Asociacidn Orient&Occident
¥ SanArte Masajes
En Escuela
Sakla Sujata Children
de Bodh Gaya, Septiembre 2014
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;Como protegernos de
manera activa y eficaz?

Gripe, tos, congestion nasal, anginas...

Dentro de la revista encontrards amplia informacion.




